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MESLEKLE İLGİ,
DEĞER, YETENEK

VE KİŞİSEL
ÖZELLİK İLİŞKİSİ

ÖĞRENCI
BROŞÜR

 N İ K S A R  A N A D O L U  L İ S E S İ

NELERİ YAPMAKTAN HOŞLANIRIM? 
NELERİ SIKLIKLA YAPARIM? 

•İkna ilgisi
•Ticaret ilgisi
•Temel Bilimler İlgisi
•Sosyal Bilimler İlgisi
•Mekanik İlgisi
•İş Ayrıntıları İlgisi
•Edebiyat İlgisi
•Güzel Sanatlar İlgisi
•Müzik İlgisi
•Sosyal Yardım İlgisi
•Yabancı Dil İlgisi
•Canlı Varlık İlgisi

İLGİ

฀Bireyin bir faaliyetten hoşlanma ve haz alma
(doyum     sağlama), faaliyeti sevip –sevmeme,
derecesidir. Herhangi bir aktiviteyi isteyerek,
zevk alarak yapıyorsak, birçok faaliyet
arasından belirli birkaç faaliyeti sıklıkla  tercih
ediyorsak bu aktiviteler ve faaliyetlere ilgi
duyuyoruz demektir. Örneğin, boş
zamanımızda yapılabilecek onlarca uğraşı
arasından sıklıkla şiir ezberleyip, kitap
okuyorsak edebiyata ilgi  duyuyoruz demektir.

Değerler ,ulaşmak istediğimiz  hedeflere
atfettiğimiz önemi ifade eder.
Bir mesleği bizim için değerli kılan özelliklere
ise meslek değerleri denir. Başka bir ifadeyle
meslek değerleri; bir mesleğe  girme
sonucunda o mesleğin getirilerinden elde
edilen doyumdur. Meslek değerleri, bir
mesleği birey için değerli kılan özelliklerdir.

MESLEK DEĞERLERİ

Soruları, meslek değerlerinin  anlaşılabilmesi
ve keşfedilebilmesi için sorulabilir.
Mesleğin kazanç durumu, sosyal güvencesi,
kazandırdığı toplumsal saygınlık bazı meslek
değerleridir.
Meslek değerlerimizle uyumlu bir mesleği
seçmek, yaptığımız işten doyum sağlamak ve
işin sürdürülebilirliği açısından oldukça
önemlidir.
Her mesleğe atfedilen değer bireyden bireye
değişir.
Bir mesleğin cazip yanı birisi için yüksek
kazanç iken başkası  için güvence, bir diğeri
için yeteneğini kullanmasına olanak tanıması
veya başka biri için işin saygınlığı olabilir.

MESLEKTEN BEKLENTİLERİM NELER? 
MESLEĞİN GETİRİLERİ NELER?



YETENEK

฀Belli bir eğitim ile kazanılan, sistemli bilgi ve
becerilere dayalı, insanlara yararlı mal üretmek,
hizmet vermek ve karşılığında para kazanmak için
yapılan, kuralları belirlenmiş işe meslek denir.

฀Meslek seçiminin sağlıklı bir şekilde yapılması
hayatımızın akışını değiştirecek; hayatımızı
şekillendirecek sonuçları doğuracak olmasından
ötürü oldukça önemlidir.
฀Sahip olunan meslek sayesinde maddi gelir elde
edip, manevi olarak doyum sağlarız. Mesleğimizi
mutlulukla ve başarılı bir şekilde icra edersek
hayattan zevk alırız.

฀Meslek seçimi bir anda verilen kararla şekillenen
bir süreç olmayıp tam tersine yıllar süren bir gelişim
sürecinin sonunda oluşur ve meslek seçimi süreci
çeşitli faktörlerden etkilenir.

MESLEK NEDİR? NELERİ YAPABİLİRİM? 
NELERİ YAPMAKTA İYİYİM?

Bir kimsenin bir şeyi öğrenme ve yapabilme gücüne
denir. Yeteneklerimiz, anne-babamızdan genetiksel
olarak aldığımız genom ile yani kromozomlarla bize
aktarılan; doğuştan sahip olduğumuz özelliklerimizdir.
Yeteneklerimiz kalıtsal özellikler taşımalarının yanında
aynı zamanda çevresel koşulların etkisiyle ve eğitimle
geliştirilebilen yapıdadır.

Soruları, yetenekli olunan alanların
anlaşılabilmesi, keşfedilebilmesi için
sorulabilir.

YETENEK ALANLARI
Sözel-Dilsel Zeka
Akademik başarıyla ilişkili olan genel zekanın temel
unsurudur. Okuma, yazma, dinleme, konuşmada
kelimeleri etkili kullanma yeteneğidir.

Mantıksal-Matematiksel Zeka
Genel zekanın temel unsurlarından biridir. Hesaplama
becerisi, mantıksal    nedensellik ilişkisi kurma,
karmaşık problemleri çözme becerilerini kapsar.

Müziksel Zeka
Sesin ritim ve tınısına ayrıca sesin duygusal boyutuna
duyarlı olmayı    gerektiren becerileri kapsar.

Kinestetik-Görsel-Bedensel Zeka
Bu zeka türü bedensel etkinliklerde başarılı olmayı
sağlar. Görsel, bedensel, sportif becerileri ve dikkat,
kontrol, çeviklik gibi özellikleri kapsayan zeka
türüdür.
Uzamsal Zeka
Dünyayı doğru algılamayı gerektiren; cisimlerin
uzaydaki biçimlerini  algılama, cisimleri iki veya üç
boyutlu olarak görebilme, geometrik şekilleri farklı
açılardan anlama gibi yetilerikapsar.
฀Doğa Zekası
Bitkiler, hayvanlar ve jeolojik doğal varlıklara empati
duymak,onlaraduyarlıdavranmakveonlarıanlamakgibi
özelliklerdoğazekasıgelişmiş  bireylerinözellikleridir.
฀

YETENEK ALANINA
GÖRE MESLEKLER

KİŞİSEL ÖZELLİKLER
 Bireyden bireye farklılık gösteren ve insanın
karakterini ön plana çıkaran özelliklerdir.Bu
özelliklerden bazıları;
Açık sözlülük,
Dışa dönüklük,
Dürüstlük,
Çalışkanlık,
Duygusallık,
Fedakarlık,
Mükemmeliyetçilik,
Tutumluluk,
Meraklılık,
Sabırlı olmak vb.


